
Pour s'imprégner de la création par les pieds
une marche communautaire

De l'église Saint-Augustin vers le Mont Saint-Michel par le GR39
avec le soutien logistique de non-marcheurs

en 7 étapes de 10 à 18 km

Possibilité de ne faire qu'une partie de chaque étape
sur les tronçons repérés pour des petits marcheurs

poussettes et fauteuils roulants....

Tous les premiers dimanches du mois en après-midi
du 3 janvier 2016 au 1er mai 2016

Les 2 dernières étapes
samedi après-midi 2 juin et dimanche matin 3 juin

Eucharistie avec la fraternité monastique de Jérusalem
le dimanche 3 juin à 12hl5

dans l'abbatiale du Mont Saint-Michel.

***
4ème étape dimanche 3 avril de l'église de St-Christophe-
de-Valains au château de Bonne-Fontaine à Antrain

Attention : La randonnée des « petits marcheurs » débute à 16h
au départ de Rimou pour soutenir les « grands marcheurs ».

RDV « Grands marcheurs »
13H30: covoiturage au départ de Saint-Augustin
ou /14h : sur place à l'église de St-Christophe-de-Valains

RDV « Petits marcheurs »
15h30 : covoiturage au départ de Saint-Augustin

14h-16hl5 : 10 km au milieu des pâturages
16hl5-16h45 : Pause peu avant Rimou sur D12 direction Tremblay
16h45 - 18h : 7km dont 4 km sur goudron de Rimou au château
Bonne-Fontaine à Antrainl avec traversée du bois de Pontavis.

Inscription avant le 30 mars 2016 à déposer dans les urnes de
l'église ou par mail à ;marchestau@orange.fr

Rimou : en voiture
arriver par la DIS.

tourner à droite
avant le Couesnon

sur la D12 vers Tremblay
Se garer 600m plus loi
à la 1ère intersection.

Château Bonne-Fontaine
Antrain

(St Christophe-de-Valains

Participation ou Soutien à la marche
du dimanche 3 avril 2016

Nom-prénom :

tel portable :

mail :

***
Participera à toute la marche du 3 avril

nombre d'adultes : ....
nombre d'enfants : ....

Peut emmener des grands marcheurs dans
sa voiture au départ de St-Augustin à/13h30

nombre de places dans la voiture, en
incluant la place chauffeur : *.**.„

***
Participera au 2ème tronçon de 7 km pour
petits marcheurs, poussettes, fauteuils à
partir de Rimou jusqu'au château Bonne-
Fontaine d1 Antrain :

nombre d'adultes : ....
nombre d'enfants : ....

Peut emmener des petits marcheurs dans sa
voiture au départ de St-Augustin à 15h30

nombre de places dans la voiture, en
incluant la place chauffeur : .. >_,

***Ne marche pas mais peut venir, si besoin, à l'arrivée
au château Bonne-Fontaine d'Antrain à 18h
rechercher des marcheurs
Nombre de places marcheurs dans la voiture :...


